Programmiubersicht — 40. Mediweek Davos 2026

Montag, 29. Juni 2026

Chair Dr. Daniel Ribeiro
08.20- Chronische Riickenschmerzen:
09.05 Beyond NSAR und Opiate
Dr. Pascal Gerster
09.05- Blutdruck: zu hoch, zu tief?
09.50 Praktisches fiir Notfall und Praxis
Dr. Daniel Ribeiro
09.50-
10.20
10.20-  Sepsis: Update 2026
11.05 Prof. Dr. Alain Rudiger
11.05- Fallprasentationen
12.00  Team Medizin Davos
12.00-
13.00
13.00- Tippsund Tricks
14.00 fir die Traumatologie
Dr. Hans-Curd Frei
14.00- Alkoholabhangigkeit: Erkennen,
15.00 Ansprechen, Behandeln
PD Dr. Thomas Maier
Chair Prof. Dr. Michael Osthoff
15.10- COPD und Asthma: Wann Overlap,
15.55 wann separat?
Dr. Lukas Kern
15.55- Prazisionsonkologie und ihre
16.40 Nebenwirkungen
PD Dr. Dr. Christian Britschgi
16.40-
17.10
17.10- Palliative Care - Nicht ohne meinen
17.55 Hausarzt/meine Hauséarztin
Dr. Christa Hauswirth
18.00 Jubildumsapéro

im Kongresszentrum

Sonntag, 28. Juni 2026 Montag, 29. Juni 2026 Dienstag, 30. Juni 2026 Mittwoch, 1. Juli 2026 Donnerstag, 2. Juli 2026

08.00-14.15 Grundkurs
08.00-12.15 Abschlusskurs

13.00-18.15 Grundkurs
13.00-18.00 Abschlusskurs

Dienstag, 30. Juni 2026

Mittwoch, 1. Juli 2026

Chair Prof. Dr. Thomas Fehr Chair
08.20- Altes und Neues zur Hyponatridmie 08.20-
09.05  Prof. Dr. Thomas Fehr 09.05
09.05- Polypharmazie & Deprescribing
09.50  Dr. Martina Heim D=
. 09.50
09.50- 09.50-
10.20 10.20
10.20- Haufige Schilddriisenprobleme 10.20-
11.05 in der Hausarztpraxis 11.05
Prof. Dr. Giatgen Spinas
11.05- Fallprasentationen
12.00 Dr. Joana Strobel 1.05-
12.00
12.00- 12.00-
13.00 13.00
13.00-  FMH Workshop 13.00 -
14.00 Dr. Jana Siroka 13.40
13.40 -
14.20
14.00- Doping - Was Yogaim
15.00 sollteichals Kongress-
Internist:in zentrum
wissen? 14.20-
Dr. Simon 15.00
Schneiter
Chair PD Dr. David Srivastava Chair
15.10- Pitfalls in der Interpretation 15.10-
15.55 von Laborwerten 15.55
PD Dr. Sabrina Jegerlehner
15.55-  Was kribbelt da? Sensibilitéts- 15.55-
16.40 stérungen undihre DDs 16.40
Dr. Stefan Bohlen
16.40- 16.40-
17.10 17.10
17.10- CKD: Die Fantastischen Vier der 17.10-
17.55 Progressionsverlangsamung 17.55
Prof. Dr. Stefan Zschiedrich
17.55- Aus Fehlern lernen: Kritische 17.55-
18.40 Fallbesprechungen 18.40
Andreas Peter
19.00 Fondueplausch auf 19.00

der Strela Alp

08.00-14.15 Grundkurs
08.00-12.15 Abschlusskurs

PD Dr. Dr. Eliska Potlukova

Der Vitamin D-Hype: Sinn oder
Unsinn

Dr. Felix Burkhalter

Psychiatrie kompakt fir
Internist:innen

Dr. Sylvia Waldmann

Anorexie beyond BMI:
Umgang in Spital und Praxis

Dr. Josephine Nehring,
PD Dr. Dr. Eliska Potlukovéa

Fallprasentationen
Dr. Alessandra Angelini und Team

Don‘t panic! Ein First Aid Kit
fiir den internistischen Stationsalltag
Dr. Josephine Nehring

Systematische Interpretation
der aBGA
PD Dr. Sabrina Jegerlehner

Insulintherapie im Spital
Prof. Dr. Michael Brandle

Prof. Dr. Michael Bréndle
Neue Entwicklungen in der
Lipidtherapie

PD Dr. Stefan Bilz

Kardiologie Update
Prof. Dr. Konstantinos Rizas

Fieber nach Tropenaufenthalt
Dr. Sabine Haller

Endokrine Hypertonie
Prof. Dr. Michael Bréndle

Apéro Swiss Young Internists
im Restaurant Stau

08.00-14.15 Grundkurs
08.00-12.30 Abschlusskurs

Donnerstag, 2. Juli 2026

Chair Prof. Dr. Maria Wertli
08.20- Gangstérungen aus neurologischer
09.05 Sicht
Prof. Dr. Alexander Tarnutzer
09.05- Fever of unknown origin und
09.50 Systementziindung
Prof. Dr. Maria Wertli
09.50-
10.20
10.20- Fremdmaterialassoziierte
11.05 Infektionen
Dr. Andrée Fried|
11.05- Fallprasentationen
12.00 Team Spital Baden
12.00-
13.00
13.00-  Clinical Reasoning 13.00-14.30
14.00 Prof. Dr. Eir}fi.'lhrung
Maria Wertli Eeistungsg
diagnostik
Dr. Walter Kistler
(Treffpunkt beim
Langlaufzentrum)
14.00-  Manuelle Medizin:
15.00 Untersuchung von
BWS und Rippen
Simone Affolter,
Dr. Andreas Birgi
Chair Dr. Walter Kistler
15.10- Thoraxschmerzen aus
15.55 manualmedizinischer Sicht
Simone Affolter, Dr. Andreas Birgi
15.55-  Praktische Falle aus der padiatri-
16.40 schen Sportmedizin
Dr. Florian Schaub
16.40-
17.10
17.10- Sportler-Venen
17.55 Dr. Dr. Roman Gahwiler
17.55- Anabolika in der Sprechstunde
18.40 Dr. Samuel Iff

08.00-18.00 POCUS Basis-Notfall
08.00-18.00 Refresherkurs

Stand 12.1.2026, Anderungen vorbehalten

Freitag, 3. Juli 2026

Chair PD Dr. Lukas Zimmerli
08.20- Glomerulonephritis
09.05  Dr. Christian Forster
09.05- Tiere (in) der Infektiologie -
09.50 Risiko Zoonosen
Dr. Matthias Hoffmann
09.50-
10.20
10.20- Opioide: Wann? Welche?
11.05 Und wieviel davon?
Mirjam Weber
11.05- Fallprasentationen
12.00 PD Dr. Lukas Zimmerli
12.00- Vom Stolperstein zum Sprungbrett:
12.45 Fehler als Chancen in der Medizin
PD Dr. Sven Stander
12.45-  Schlussbesprechung
13.00 PD Dr. Lukas Zimmerli
Farblegende
Grau: Fachvortrage
Gelb: Workshops
Griin: Workshops Swiss Young Internists
Lila: Special Lecture
Orange: Rahmenprogramm
Blau: Ultraschallkurse
Anmeldung

Fir die Teilnahme an Workshops, Ultraschall-
kursen oder Aktivitdten des Rahmenprogramms
ist eine zusédtzliche Anmeldung erforderlich.

Credits

Die Teilnahme wird mit folgenden Fortbildungs-
punkten anerkannt:

AIM: 35 Credit
SEMS: 4-5 Credits
SGUM: Grundkurs: 24 Credits

Abschlusskurs: 16 Credits
POCUS Basis-Notfall: 8 Credits
Refresherkurs: 8 Credits
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